
Riunione Regionale
 SIN LAZIO

Riunione Regionale
 SIN LAZIO

21 NOVEMBRE 202521 NOVEMBRE 2025

Casa dell’ Aviatore, Roma



RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. A. Stefani

COMITATO SCIENTIFICO 
Prof. A. Stefani

Dott.ssa L. M. Cupini

Casa dell’Aviatore – Roma
 21 Novembre 2025

RAZIONALE

La neurologia è fulcro, centro essenziale dei processi che governano la salute mentale; quando
si ragiona di “Brain health”, si fa riferimento a quel complesso di fattori, non solo farmacologici,
che dettano una senescenza armonica, a difesa di una dignitosa qualità di vita. In tale contesto,
sarà nostra cura, in primis, fornire un efficace panorama sulle novità che circondano le malattie
neurodegenerative dementigene (vuoi in termini organizzativi – reti/PDTA – vuoi in forma di
possibili novità biologiche a breve disponibili). Tale sessione vedrà il coinvolgimento anche di
specialisti “extra-neurologia” (geriatri, psicologi), già componente fattuale di servizi e studi
multicentrici.
A diretto corollario, desideriamo aprire una tavola rotonda (sperabilmente un dibattito che
diventi norma) imperniata sul confronto tra Amministratori Aziendali/ Direttori delle farmacie
(obbligatorio passaggio prescrittivo) e noi specialisti; la necessità di questo dibattito
trasparente è intuitiva, in tempi di accorta farmaco-economia. Si pensi, ad esempio, alle
numerose terapie device-related cui il Parkinsoniano può accedere (ed i costi annessi)
E’ altresì desiderio di questa gestione mantenere vivo il faro sulle novità che circondano gestione
e terapie dell’ictus; qui si annuncia che ISA ed ALIce parteciperanno con le rispettive competenze
ed esperienze di terzo settore.
Last but not least, ci sarà una sessione che illumina le c.d. malattie rare, gli orphan disease,
banco di prova delle ns istituzioni sanitarie e oggetto di promettenti approcci sperimentali.
Inviteremo i giovani neurologi di tutte le realtà romane a presentare sintetici abstracts e
provvederemo alla selezione di 6-8 contributi.
A conclusione di questa ricca giornata, una lettura magistrale affronterà il tema provocatorio di
quanto la genetica sta modificando la professione del Neurologo.
Una nota a margine; il programma di quest’anno ambisce a rivoglersi al c.d. terzo settore ed a
coinvolgere quelle meritorie associazioni di pazienti che tanto cooperano nella gestione delle
conoscenze. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:30 Registrazione partecipanti
9:00 Saluti  ist ituzionali
 - Segretario regionale SIN Lazio
 - Presidente SIN

I  SESSIONE – LA NEUROLOGIA IN UN PAESE CHE INVECCHIA
Moderatori :  D. Centonze, (RM) - A.  Stefani,  (RM)

ATTUALITÀ NEL MONDO DEMENZE
9:15 Invecchiamento e reti  terr itorial i
U. Perugino, (RM)

9:35 Prevenzione e Nuove terapie (amiloide e non solo)
C. Bonomi,  (RM)

GESTIONE DEI  MALATI “EX-GIOVANI”
9:55 Sclerosi  mult ipla e late onset:  impatto diagnostico e terapeutico
L.  Prosperini,  (RM)

 10: 15 La comorbil i tà nel la senescenza 
MR. Lo Monaco, (RM)

10:35 discussione

10:55 Pausa caffè

I I  SESSIONE – SOSTENIBILITÀ DEI  NUOVI FARMACI ED APPROCCI:  INDICAZIONI
TERAPEUTICHE VS OTTIMIZZAZIONE DELLA SPESA NELLE PATOLOGIE DEL MOVIMENTO
Moderatori :  A.  Berardelli ,  (RM)  -  A.  Stefani,  (RM)

NOVITÀ TERAPEUTICHE NELLA MALATTIA DI  PARKINSON
1 1 : 15 Rete DBS Lazio
L.  Brusa,  (RM)

1 1 :35 Terapie infusionali
D. Rinaldi,  (RM)

1 1 :55 Tavola rotonda con centri  prescrittori ,  responsabil i  farmacie ASL,  dir igenti
regionali  e associazioni 
F.  Cruciani (ASL Roma 1  Regione Lazio) - M. G.  Celeste,  (UOC Farmacia) - E.  Olivieri
(Azienda PTV)-Presidente Parkinson Giovanile Roma, (L.  Savarese,  Ass.  Tremori)

13:00 Pausa Pranzo

I I I  SESSIONE – ICTUS: NOVITÀ E RETE EMERGENZE
14: 15 In col laborazione con le associazioni ISA e A.L i .Ce
P. Santalucia,  (RM) - FR.  Pezzella,  (RM) - D.  Toni,  (RM)
Discussant:  E.  Nicolini  (RM) A.  Ciacciarell i  (RM)
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IV SESSIONE – MALATTIE RARE:  CONTRIBUTI  DEI  GIOVANI NEUROLOGI
Casi cl inici  selezionati  dal panorama “ORPHA”,  a cura dei giovani neurologi under 40
di tutte le scuole ed aziende romane e del terr itorio laziale,  in col laborazione con i l
gruppo dirett ivo regionale
Moderatori :  F.  Buttari,  (RM) - R. De Simone, (FR)

15:20 Epi lessie rare
15:30 PAF (Pure Autonomic Fai lure)
15:40 Distrofia miotonica
15:50 Atassia spinocerebellari ;  
16:00 Neuromiel ite ott ica AQP4-posit iva

16:10 Discussione

16:35 LETTURA MAGISTRALE
Una insonnia per amico? Igiene del sonno ed aggiornamenti  terapeutici
C. Liguori,  (RM)

 17 :05 TAKE HOME MASSAGE, CHIUSURA LAVORI
L.M. Cupini,  (RM)- A.  Stefani,  (RM)

17 : 15 TEST DI APPRENDIMENTO ECM 

Si  comunica che per eventuali  assenze del l ’ult ima ora nel la Faculty,  s i  procederà
alla sostituzione con i  docenti  già presenti  nel  programma scientif ico che hanno
stesso campo di competenza o,  in alternativa sarà i l  responsabile scientif ico
dell ’evento a presentare la relazione

17:30 ASSEMBLEA SOCI SIN LAZIO



PROVIDER SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROLOGIA
 ID: 1802 - ID EVENTO : 460652

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di assistenza - profili di cura

CREDITI ECM: 6
FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE ECM
DISCIPLINE
FARMACISTA: FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN;  FARMACISTA TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTRO SETTORE

BIOLOGO
PSICOLOGO: PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA

MEDICO CHIRURGO
GERIATRIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; NEONATOLOGIA;

NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; PSICHIATRIA;NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; IGIENE,

EPIDEMIOLOGIA ESANITÀ PUBBLICA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; MEDICINA DI

COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE

INFERMIERE PEDIATRICO
FISIOTERAPISTA
INFERMIERE
TECNICO DINEUROFISIOPATOLOGIA
Tutte le Professioni e le Discipline non indicate nel Precedente Elenco sono escluse dall’acquisizione dei Crediti ECM, ma

possono comunque prendere parte all’Evento (se in aula non si è raggiunto il limite massimo di presenze richiesto in fase

di accreditamento).

SEDE DEL CONGRESSO
CASA DELL’AVIATORE
V.le dell’Università, 20 - Roma

LINGUA
LA LINGUA UFFICIALE DEL CONGRESSO È L’ITALIANO

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
STUDIO SIENACONGRESS
VIA DEL RASTRELLO, 7 – 53100 SIENA
TEL. 0577 286003 – EMAIL: INFO@SIENACONGRESS.IT

ISCRIZIONI
E’ POSSIBILE ISCRIVERSI AL CONGRESSO TRAMITE IL SEGUENTE LINK 
HTTPS://FORMS.GLE/LG8RDHJCQ96DXIGH9 
ENTRO IL PROSSIMO 15 novembre
L’iscrizione è a titolo gratuito e dà diritto: alla partecipazione ai lavori, al materiale congressuale, ai crediti ecm (se rispettati
i criteri per l’accreditamento) all’attestato di partecipazione e alle consumazioni.

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
LA SEGRETERIA SARÀ IN FUNZIONE PER TUTTA LA DURATA DEL CONGRESSO, DA 30 MINUTI PRIMA DELL’INIZIO DEI LAVORI A 30
MINUTI DOPO LA CHIUSURA.

BADGE
I BADGES DOVRANNO ESSERE RITIRATI PRESSO LA SEGRETERIA CONGRESSUALE CHE SARÀ APERTA 30 MINUTI PRIMA DELL’INIZIO
DELL’EVENTO. 
SI RACCOMANDA AI PARTECIPANTI DI INDOSSARE IL PROPRIO BADGE DURANTE TUTTA LA DURATA DEI LAVORI.

AVVISI
SI RICORDA CHE È TASSATIVAMENTE VIETATO FUMARE NELL’AREA CONGRESSUALE E CHE TUTTI I PARTECIPANTI SONO
CALDAMENTE INVITATI A TENERE I CELLULARI IN MODALITÀ SILENZIOSA ALL’INTERNO DELLE AULE DOVE SI SVOLGONO I LAVORI.

ASSICURAZIONE
LA PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO NON IMPLICA ALCUNA RESPONSABILITÀ DA PARTE DELLA SEGRETERIA SCIENTIFICA E
ORGANIZZATIVA PER QUALSIVOGLIA INCIDENTE, DANNI PERSONALI O MATERIALI O FURTI SUBITI DAL PARTECIPANTE DURANTE LA
MANIFESTAZIONE.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE SARÀ RILASCIATO, AL TERMINE DEI LAVORI, A TUTTI I PARTECIPANTI REGOLARMENTE PRESENTI.
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GRAZIE AL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATE  DI

ABBVIE - B2PHARMA - BIAL


