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Il programma di Eccellenza in Medicina delle Cefalee (Headache
Specialist), introdotto nel 2022, consente, attraverso un percorso di studi,
di conseguire tre diversi livelli di certificazione di “expertise” nel campo
delle cefalee:

«Attestato di livello base in medicina delle cefalee

«Attestato di livello avanzato in medicina delle cefalee*

(*previo conseguimento di un attestato di Formazione Clinica presso uno dei Centri Tutor
identificati dalla SISC)

Certificazione SISC di esperto in medicina delle cefalee di livello

superiore**

(**dopo preparazione e discussione di una tesina su argomento specifico nell’ambito

delle cefalee)
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RAZIONALE

Il programma di Eccellenza in Medicina delle Cefalee (HeadacheSpecialist), introdotto nel 2022,
consente, attraverso un percorso di studi, di conseguire tre diversi livelli di certificazione di
“expertise” nel campo delle cefalee:

*Attestato di livello base in medicina delle cefalee

*Attestato di livello avanzato in medicina delle cefalee (necessario aver conseguito prima l'attestato
di livello base)

Certificazione SISC di esperto in medicina delle cefalee di livello superiore. (dopo il conseguimento
di entrambi i Livelli e la discussione di una tesina sull’argomento)

Il programma della Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee — edizione 2026 - sara articolato
in un unico evento in presenza della durata di 8 giorni, che si terra presso I’ Hotel suite Litoraneo di
Rimini

Nella prima parte dell’evento (6 gg) verra svolto il programma volto a conseguire I'Attestato di
Livello di Base, nella seconda parte (3 gg) verra svolto il programma per il Livello avanzato, che
avra due distinti indirizzi: Cefalee nel’Adulto e Cefalee nell’Eta Evolutiva.

Come nella formulazione precedente della Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee, per
ottenere ['Attestato di Livello Avanzato, sara necessario anche ['Attestato di Formazione Clinica
presso uno dei Centri Tutor indicati dalla SISC.

Il corso é rivolto a tutti coloro che gia si occupano di cefalee e desiderano approfondire I'argomento,
come a chi di cefalee ancora non si occupa e desidera avere un background dal quale partire. In
particolare gli specialisti /specializzandi interessati potrebbero essere i seguenti: neurologi,
neuropsichiatri infantili, neurofisiopatologi, medici internisti, farmacologi, pediatri, psichiatri,
psicologi, specialisti in terapia del dolore, anestesisti, medici di medicina generale.

Esso rappresentera una preziosa occasione di aggiornamento sulle ultime novita in ambito clinico,
fisiopatologico e terapeutico riguardanti 'emicrania e le altre cefalee



SABATO 14 MARZO

CORSO LIVELLO BASE

ARRIVO DISCENTI E DOCENTI PREVISTO NELLA MATTINA
ORE 13.30: SALUTO DEL PRESIDENTE E DIRETTORE SCUOLA
CLASSIFICAZIONE DELLE CEFALEE ED APPROCCIO AL PAZIENTE CEFALALGICO
Moderatori: Marina DE TOMMASO (Bari), Paola SARCHIELLI (Perugia)
13.45 Presentazione delle attivita della giornata
14.00 Inquadramento clinico generale e Classificazione ICHD: storia, sezioni, concetti fondamentali
sull'utilizzo
Cristina TASSORELLI (Pavia)
15.00 Epidemiologia e costi socio-sanitari delle cefalee
Franco GRANELLA (Parma)
16.00 Coffee break
16.30 Approccio al paziente cefalalgico: ergonomia della visita, intervista anamnestica,
strumenti di valutazione e monitoraggio
Anna AMBROSINI (Pozzilli)
17.30 Simulazione: approccio al paziente cefalalgico adulto
Maria Pia PRUDENZANO (Bari)
18.15 Approccio al paziente cefalalgico in eta evolutiva
Licia GRAZZI (Milano)
19.00 Discussione generale
Marina DE TOMMASO (Bari), Innocenzo RAINERO (Torino)
19.30 Fine dei lavori



DOMENICA 15 MARZO

CORSO LIVELLO BASE

EMICRANIA
Moderatori: Anna AMBROSINI (Pozzilli), Franco GRANELLA (Parma)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Anatomo-fisiologia del sistema trigemino-vascolare
Gianluca COPPOLA (Roma)
9.30 Emicrania senza aura: aspetti clinici, classificativi, complicanze e diagnosi differenziale
Alberto TERRIN (Padova)
10.15 Emicrania con aura: aspetti clinici, classificativi e diagnosi differenziale
Renata RAO (Brescia)
11.00 Coffee break
11.30 Emicrania cronica: aspetti clinici, classificativi, fattori di cronicizzazione, complicanze (Medication
Overuse Headache) e diagnosi differenziale
Grazia SANCES (Pavia)
12.15 Fisiopatologia dell'emicrania: Migraine Brain, fattori trigger, sensitizzazione e cronicizzazione
Paola SARCHIELLI (Perugia)
13.00 Basi farmacologiche e mediatori dell'attacco emicranico
Cristina TASSORELLI (Pavia)
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Il trattamento sintomatico dell'emicrania: lo standard of care, le nuove frontiere del trattamento
e la gestione complessiva del trattamento dell'attacco
Maria Pia PRUDENZANO (Bari)
15.30 Il trattamento preventivo dell’emicrania episodica e cronica: lo standard of care con i farmaci “di
riposizionamento” e i farmaci attivi sul pathway del CGRP
Antonio RUSSO (Napoli)
16.30 Coffee break
17.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Licia GRAZZI (Milano)
17.30 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Renata RAO (Brescia)
18.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Anna AMBROSINI (Pozzilli)

18.30 Discussione generale e Conclusione dei lavori



LUNEDI 16 MARZO

CORSO LIVELLO BASE

EMICRANIA E CEFALEA DI TIPO TENSIVO
Moderatori: Antonio RUSSO (Napoli); Paola SARCHIELLI (Perugia)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Il trattamento preventivo dell'emicrania cronica: la Tossina botulinica
Simona GUERZONI (Modena)
9.30 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Simona GUERZONI (Modena)
10.00 Gestione del paziente con medication overuse headache
Grazia SANCES (Pavia)
10.30 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Grazia SANCES (Pavia)
11.00 Coffee break
11.30 Corso pratico trattamento con tossina botulinica
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Overview sul trattamento non farmacologico dell’emicrania: neurostimolazione, nutraceutica e
trattamenti dietetici
Cherubino DI LORENZO (Roma)
15.30 Aspetti psicopatologici dell'emicrania episodica, cronica e della medication overuse

headache e approcci psicoterapici

Licia GRAZZI (Milano)

16.30 Coffee break

17.00 Clinica e fisiopatologia della cefalea di tipo tensivo

Gianluca COPPOLA (Roma)

18.00 Terapia della cefalea di tipo tensivo: trattamenti preventivi farmacologici e non
farmacologici e terapia sintomatica

Licia GRAZZI (Milano)

19.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione

Maria Pia PRUDENZANO (Bari)

19.30 Discussione generale e conclusione dei lavori



MARTEDI 17 MARZO

CORSO LIVELLO BASE

CEFALEA A GRAPPOLO E ALTRE TACS, PRINCIPALI NEVRALGIE CRANICHE E ALTRE CEFALEE
PRIMARIE
Moderatori: Grazia SANCES (Pavia), Marina DE TOMMASO (Bari)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Cefalea a grappolo e altre TACs: aspetti classificativi, clinici e di diagnostica differenziale
Franco GRANELLA (Parma)
10.00 Terapia sintomatica e di profilassi nelle cefalee trigeminali autonomiche
Cherubino DI LORENZO (Roma)
11.00 Coffee break
11.30 Fisiopatologia della Cefalea a grappolo e delle TACs
Gianluca COPPOLA (Roma)
12.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Anna AMBROSINI (Pozzilli)
12.30 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Simona GUERZONI (Modena)
13.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Grazia SANCES (Pavia)
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Classificazione IASP e definizione di dolore neuropatico
Marina DE TOMMASO (Bari)
15.00 Nevralgie craniche: inquadramento clinico, fisiopatologico, diagnostico e terapeutico
Giulia DI STEFANO (Roma)
16.00 Accertamenti neuroradiologici nelle TACs e nevralgie craniche
Antonio RUSSO (Napoli)
16.30 Coffee break
17.00 Overview sulle cefalee primarie del punto 4
Paola SARCHIELLI (Perugia)
18.00 Focus: Thunderclup headache e problemi di diagnosi differenziale
Roberto DE ICCO (Pavia)
18.30 Focus: Cefalea ipnica e problemi di diagnosi differenziale
Edoardo MAMPRESO (Piove di Sacco)
19.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Catello VOLLONO (Roma)

19.30 Discussione e conclusione dei lavori



MERCOLEDI 18 MARZO

CORSO LIVELLO BASE

CEFALEE SECONDARIE
Moderatori: Paola SARCHIELLI (Perugia), Anna AMBROSINI (Pozzilli)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Cefalee secondarie: la diagnosi differenziale con le cefalee primarie e i “red flag”
Anna AMBROSINI (Pozzilli)
9.30 Cefalee nellemergenza urgenza
Edoardo MAMPRESO (Piove di Sacco)
10.00 Cefalee secondarie a disordini vascolari cranici e cervicali e relazione tra cefalea ed ipertensione
arteriosa
Raffaele ORNELLO (L'Aquila)
11.00 Coffee break
11.30 Cefalee secondarie a traumi e disordini intracranici non vascolari
Catello VOLLONO (Roma)
12.30 Cefalea attribuita a malattie infiammatorie ed infettive e a disturbi dellomeostasi
Franco GRANELLA (Parma)
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Cefalee secondarie a uso o sospensione di sostanze e a disturbi psichiatrici
Simona GUERZONI (Modena)
15.30 Cefalee secondarie a disordini delle strutture del cranio e del collo, disturbi oculari e a patologie
otorinolaringoiatriche
Roberto DE ICCO (Pavia)
16.30 Coffee break
17.00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e discussione
Anna AMBROSINI (Pozzilli)
17.30 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e discussione
Paola SARCHIELLI (Perugia)
18.00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e discussione
Franco GRANELLA (Parma)

18.30 Discussione e conclusione dei lavori



GIOVEDI' 19 MARZO

CORSO LIVELLO BASE

CEFALEE PEDIATRICHE
Moderatori: Massimiliano VALERIANI (Roma), Vittorio SCIRUICCHIO (Bari)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Le cefalee primarie
Massimiliano VALERIANI (Roma)
9.45 Le cefalee secondarie
Vittorio SCIRUICCHIO (Bari)
10.30 Cefalea cronica quotidiana
Laura PAPETTI (Roma)
11.00 Coffee break
11.30 La terapia sintomatica in eta evolutiva
Irene TOLDO (Padova)
12.00 La terapia farmacologica di profilassi in eta evolutiva
Vincenzo RAIELI (Palermo)
12.30 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Massimiliano VALERIANI (Roma)
13.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Irene TOLDO (Padova)

13.30 Pausa Pranzo

Si comunica che per eventuali assenze dell'ultima ora nella Faculty, si procedera alla sostituzione con i
docenti gia presenti nel programma scientifico che hanno stesso campo di competenza o, in

alternativa sara il responsabile scientifico dell'evento a presentare la relazione.

FINE CORSO BASE



GIOVEDI' 19 MARZO
CORSO LIVELLO AVANZATO

STUDI CLINICI, ACCESSO ALLE CURE E ASPETTI SOCIALI NELLE CEFALEE
Moderatori: Marina DE TOMMASO (Bari), Lidia SAVI (Lugano)
14.30 La metodologia nella ricerca clinica nelle cefalee: studi clinici registrativi e studi real life
Simona SACCO (L'Aquila)
15.30 RICE: il Registro Italiano delle Cefalee, come funziona ed esempi di attivita
Luigi Francesco IANNONE (Modena)
16.30 Coffee break
17.00 Percorsi di cura: i modelli assistenziali, la realta italiana e i bisogni non soddisfatti dei pazienti
cefalalgici
Raffaele ORNELLO (L'Aquila)
17.30 Impatto delle cefalee sulla qualita di vita dei pazienti e metodi di valutazione della disabilita
nell'adulto
Anna AMBROSINI (Pozzilli)
18.00 Impatto delle cefalee sulla qualita di vita dei pazienti e metodi di valutazione della disabilita in
eta evolutiva
Agnese ONOFRI (L'Aquila)

18.30 Discussione e conclusione dei lavori



VENERDI' 20 MARZO
CORSO LIVELLO AVANZATO

ALTRE NEVRALGIE CRANIO-FACCIALI E LE CEFALEE “D’APPENDICE"”
Moderatori: Paola SARCHIELLI (Perugia), Lidia SAVI (Lugano)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Oltre la nevralgia trigeminale: nevralgia del glosso-faringeo, dellintermedio, occipitale e altre
sindromi dolorose cranio-facciali
Raffaele ORNELLO (L'Aquila)
10.00 In appendice: Emicrania Vestibolare e Visual snow
Simona SACCO (L'Aquila)
11.00 Coffee break
CEFALEE E COMORBIDITA (INDIRIZZO ADULTO)
Moderatori: Paola SARCHIELLI (Perugia), Marina DE TOMMASO (Bari)
11.30 L'orizzonte del dolore nociplastico e la fibromialgia
Marina DE TOMMASO (Bari)
12.30 Cefalee e comorbidita con disturbi del sonno e disturbi psichiatrici
Maria Rosaria VALENTE (Udine)
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Cefalee e comorbidita con epilessia: diagnosi differenziale e valutazione strumentale
Filippo BRIGHINA (Palermo)
15.30 Cefalee e comorbidita con patologie internistiche e con patologie disimmuni del sistema nervoso
centrale
Paola SARCHIELLI (Perugia)
16.30 Coffee break
LE CEFALEE NELL'ANZIANO
Moderatori: Marina DE TOMMASO (Bari), Lidia SAVI (Lugano)
17.00 Cefalee primarie nell'anziano: aspetti clinici, comorbidita e problematiche di diagnosi e di terapia
Lidia SAVI (Lugano)
18.00 Cefalee, alterazioni cognitive e demenza
Innocenzo RAINERO (Torino)
18.45 Cefalee secondarie e cefalee come evento avverso dell'uso di farmaci nell’anziano
Marcello SILVESTRO (Napoli)

19.30 Discussione generale e conclusione dei lavori



VENERDI' 20 MARZO
CORSO LIVELLO AVANZATO

GESTIONE DELLE CEFALEE IN ETA EVOLUTIVA
Moderatori: Massimiliano VALERIANI (Roma), Vittorio SCIRUICCHIO (Bari)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Sindromi periodiche associate a emicrania
Massimiliano VALERIANI (Roma)
9.30 Cefalea in eta evolutiva in pronto soccorso: aspetti diagnostici e terapeutici
Vincenzo RAIELI (Palermo)
10.00 Cefalea e comorbidita psichiatrica (Roma)
Vincenzo GUIDETTI (Roma)
10.30 Altre comorbidita
Vittorio SCIRUICCHIO (Bari)
11.00 Coffee break
11.30 La terapia con anticorpi monoclonali: risultati preliminari
Laura PAPETTI (Roma)
12.00 Dieta chetogena e nutraceutici in eta evolutiva
Antonella VERSACE (Torino)
12.30 Mindfulness. Agopuntura e terapia fisica
Irene TOLDO (Padova)
13.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione di caso clinico
Vittorio SCIRUICCHIO (Bari)
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Tossina botulinica e blocchi nervosi
Laura PAPETTI (Roma)
15.00 Test psicodiagnostici e psicoterapia
Agnese ONOFRI (L'Aquila)
16.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione
Antonella VERSACE (Torino)
16.30 Coffee break
17.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione di caso clinico
Laura PAPETTI (Roma)

17.30 Apertura di ambulatorio per le cefalee pediatriche

Vincenzo RAIELI (Palermo)

18.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione di caso clinico
Agnese ONOFRI (L'Aquila)

19.00 Discussione e Conclusione lavori



SABATO 21 MARZO
CORSO LIVELLO AVANZATO

APPROFONDIMENTI SU EMICRANIA E CEFALEA A GRAPPOLO (INDIRIZZO COMUNE)
Moderatori: Innocenzo RAINERO (Torino), Marina DE TOMMASO (Bari)
8.30 Presentazione delle attivita della giornata
9.00 Aspetti genetici dell’'emicrania episodica e cronica
Innocenzo RAINERO (Torino)
9.45 Emicrania con aura: rischio cerebro-cardiovascolare, PFO e contraccettivi orali
Simona SACCO (L'Aquila)
10.30 Il neuroimaging convenzionale ed avanzato nello studio dell’emicrania
Marcello SILVESTRO (Napoli)
11.00 Coffee break
11.30 La neuromodulazione invasiva e non invasiva nell'emicrania e nella cefalea a grappolo
Filippo BRIGHINA (Palermo)
12.15 Trattamenti infiltrativi nell'emicrania e nella cefalea a grappolo
Raffaele ORNELLO (L'Aquila)
13.00 Novita nel trattamento della cefalea a grappolo: gli anticorpi anti-CGRP, i gepanti e la
farmacologia “alternativa”
Luigi Francesco IANNONE (Modena)
13.30 Pausa Pranzo
14.30 Emicrania e donna: emicrania mestruale, gravidanza, allattamento e menopausa, aspetti clinici e
sfide terapeutiche
Lidia SAVI (Lugano)
15.30 LETTURA CONCLUSIVA: Modelli sperimentali dell’emicrania: il loro ruolo chiave nello sviluppo del
modello fisiopatologico dell'attacco emicranico
Pierangelo GEPPETTI (Firenze)
16.30 Discussione e Conclusione lavori
Si comunica che per eventuali assenze dell'ultima ora nella Faculty, si procedera alla sostituzione con i
docenti gia presenti nel programma scientifico che hanno stesso campo di competenza o, in

alternativa sara il responsabile scientifico dell’evento a presentare la relazione.



RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott.ssa Anna Ambrosini

SEDE:

Hotel Suite Litoraneo - Rimini
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

SienaCongress - Info@sienacongress.it

ECM

Provider id: 1802

Provider: Societa’ Italiana di Neurologia
ACCREDITAMENTO CORSO BASE

id evento: 471874

crediti formativi: 40

Figure professionali accreditate:

MEDICO CHIRURGO

endocrinologia; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; medicina fisica e riabilitazione;
medicina interna; neurologia; neuropsichiatria infantile; psichiatria; reumatologia; ginecologia e
ostetricia; oftalmologia; otorinolaringoiatria; anestesia e rianimazione; farmacologia e tossicologia
clinica; neurofisiopatologia; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina
generale (medici di famiglia); epidemiologia.

ACCREDITAMENTO CORSO AVANZATO
id evento: 471877
crediti formativi: 17

Figure professionali accreditate:

MEDICO CHIRURGO

endocrinologia; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; medicina fisica e riabilitazione;
medicina interna; neurologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria; reumatologia;
ginecologia e ostetricia; oftalmologia; otorinolaringoiatria; anestesia e rianimazione; farmacologia e
tossicologia clinica; neurofisiopatologia; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro;
medicina generale (medici di famiglia), pediatria (pediatri di libera scelta); psicoterapia;
epidemiologia.
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