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SCUOLA SUPERIORE INTERDISCIPLINARE DELLE CEFALEE
La Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee è stata

istituita come strumento didattico per la formazione di
medici provenienti da diverse specialità, al fine di renderli in

grado di gestire correttamente cefalee primarie e
secondarie. É strutturata in moduli, nel cui ambito vengono

approfonditi singoli aspetti della medicina delle cefalee.

Presidente della Scuola 
Prof.ssa Marina de Tommaso

UOC Neurofisiopatologia Universitaria 
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico - Bari

 
Direttore Didattico della Scuola

Prof.ssa Paola Sarchielli
Clinica Neurologica, Ospedale S.M. della Misericordia

Università degli Studi di Perugia
 

Vice Direttore Didattico della Scuola 
Dott.ssa Anna Ambrosini

Centro per lo Studio e la Cura delle Cefalee 
IRCCS Neuromed - Pozzilli

 
Vice Direttore Didattico della Scuola 

Dott.ssa Lidia Savi
già Direttore Centro Cefalee Essenziali - Dipartimento di
Neuroscienze - AOU Città della Salute e della Scienza di

Torino
Rappresentanti per l 'Età Evolutiva

Prof. Massiliano Valeriani
Centro per lo Studio e la Cura delle Cefalee in Età Evolutiva

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma

Dott. Vittorio Sciruicchio
U.O.S.D. Epilessia ed EEG Età Evolutiva

Ambulatorio Cefalee - P.O. San Paolo BariIN
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SCUOLA SUPERIORE INTERDISCIPLINARE DELLE CEFALEE
 

Il programma di Eccellenza in Medicina delle Cefalee
(Headache Specialist), introdotto nel 2022, consente,
attraverso un percorso biennale modulabile in base alle
esigenze dei discenti, di conseguire tre diversi livelli di
certificazione di “expertise” nel campo delle cefalee:

Attestato di livello base in medicina delle cefalee
Attestato di livello avanzato in medicina delle cefalee
Certificazione SISC di esperto in medicina delle cefalee
di livello superiore (Dopo la discussione di una tesi).

Il programma offre la possibilità di conseguire gli attestati
di livello avanzato e superiore sia per le cefalee dell’adulto
che per quelle dell’età evolutiva. 
Il programma si svolge attraverso un format misto, che
comprende sia corsi FAD che moduli, a loro volta fruibili in
presenza oppure da remoto, nelle date di svolgimento
oppure in modalità asincrona. 
Tale organizzazione degli eventi formativi consente ai
discenti la frequenza in base alle proprie esigenze
professionali e di impegno temporale: sarà infatti
possibile frequentare i moduli o singole parti dei moduli in
momenti diversi, nel contesto di un arco temporale di
alcuni mesi, al fine di ottenere i crediti ECM. 
Infine, il corso avanzato prevede una parte pratica di
frequenza presso un centro cefalee di terzo livello,
fondamentale per l’applicazione nell’ambito clinico delle
nozioni apprese nell'ambito dei moduli e dei corsi FAD.
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Razionale
Il corso è rivolto a tutti coloro che si occupano di cefalee in
particolare: neuropsichiatri infantili , pediatri, neurologi,
psichiatri, psicologi, specialisti in terapia del dolore,
anestesisti, farmacologi, medici di medicina generale.

Esso rappresenterà una preziosa occasione di
aggiornamento sulle ultime novità in ambito clinico,
fisiopatologico e terapeutico riguardanti l’emicrania e le
altre cefalee primarie in età evolutiva. 

Il corso è articolato in una serie d’interventi sull’approccio
diagnostico delle cefalee primarie e la diagnosi differenziale
con le più frequenti cefalee secondarie dell’età evolutiva.
Verranno discusse le comorbidità psicologiche e le strategie
d’intervento in questo ambito. Saranno quindi illustrate le
evidenze più recenti in tema di terapia farmacologica
sintomatica e di profilassi, uso dei nutraceutici e di altre
terapie non farmacologiche. Saranno infine presentate le
novità emergenti sulla terapia dell’emicrania. Queste nuove
prospettive terapeutiche stanno iniziando a rivolgersi anche
all’età evolutiva con studi in corso di cui saranno presentati
quando disponibili i risultati più aggiornati, anche se in
alcuni casi preliminari.

. Coordinatori corso: 
Dott.ssa Laura Papetti 

Centro per lo Studio e la Cura delle Cefalee in Età Evolutiva
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma

Dott. Vittorio Sciruicchio 
U.O.S.D. Epilessia ed EEG Età Evolutiva Ambulatorio Cefalee

P.O. San Paolo Bari

Prof. Massimiliano Valeriani 
Centro per lo Studio e la Cura delle Cefalee in Età Evolutiva

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma
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PROGRAMMA SCIENTFICO

14.15 Apertura Del Corso 
Marina de Tommaso (Bari), Franco Granella (Parma), Laura
Papetti (Roma), Paola Sarchielli (Perugia), Vittorio
Sciruicchio (Bari), Massimiliano Valeriani (Roma)

14.30 Peculiarità cliniche e neurofisiologiche delle cefalee
primarie in età pediatrica 
Massimiliano Valeriani (Roma)

15.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione 
Agnese Onofri (L’Aquila)

15.30 Emicrania cronica nel bambino e nell’adolescente 
Irene Toldo (Padova)

16.00 La componente psicologica: comorbidità o meccanismo
fisiopatologico? 
Vincenzo Guidetti (Roma)

16.30 Discussione: confronto/dibattito fra pubblico ed esperti 

17.10 Termine dei lavori scientifici 
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9.00 Le cefalee secondarie 
Cristiano Termine (Varese)

10.00 Ipertensione intracranica idiopatica 
Giorgia Sforza (Roma)

10.30 La cefalea del bambino in età prescolare 
Vincenzo Raieli (Palermo)

11.00 Terapia acuta e di profilassi 
Vittorio Sciruicchio (Bari)

12.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione 
 Ombretta Castriota (Foggia)

12.30Discussione: confronto/dibattito fra pubblico ed esperti 

13.00 Pausa 

14.00 Tossina botulinica in età pediatrica e UMPEA 
 Laura Papetti (Roma)

14.30 Dieta chetogena 
Antonia Versace (Torino)

15.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione 
Daniela D’Agnano (Bari)

15.30 Mindfulness e tecniche di rilassamento 
Licia Grazzi (Milano)

16.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione 
Noemi Faedda (Roma)

16.30 Discussione: confronto

17:10 Termine dei lavori scientifici
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9.00 Proposta di linee guida per le cefalee dell’età evolutiva 
Raffaele Ornello (L’Aquila)

9.30 Cefalea in età evolutiva in pronto soccorso: aspetti
diagnostici e terapeutici 
Gabriele Monte (Roma)

10.00 Emicrania e epilessia 
Alessandro Ferretti (Roma)

10.30 Emicrania e nutraceutici: verità e miti 
Fabiana Ursitti (Roma)

11.00 Caso PBL Esemplificativo - Elaborazione e discussione 
Katia Roppa (Catanzaro)

11.30 Discussione: confronto/dibattito fra pubblico ed esperti 

12.10 Chiusura del Corso 

Si comunica che per eventuali assenze dell’ultima ora nella
faculty, si procederà alla sostituzione con i docenti già
presenti nel programma scientifico che hanno stesso campo
di competenza o, in alternativa, sarà il responsabile
scientifico dell’evento a presentare la relazione.

Responsabili scientifici
Prof. ssa  Laura Papetti  
Prof. Massimiliano Valeriani 

Sede Del Congresso
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù
viale di San Paolo 15, Roma

Lingua
La lingua ufficiale del congresso è l’italiano

Segreteria Organizzativa 
Studio SienaCONGRESS
Via del Rastrello, 7 – 53100 Siena
Tel. 0577 286003 – email info@sienacongress.it
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PROVIDER SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROLOGIA 
ID: 1802 - id evento : 430241
Obiettivo Formativo: 21 - Trattamento del dolore acuto e
cronico. Palliazione
Crediti ecm: 13
Figure professionali accreditate ECM

EC
M

FARMACISTA
PSICOLOGO: PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA
MEDICO CHIRURGO medicina interna; neonatologia;
neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria;
neurochirurgia; neurofisiopatologia; medicina generale
(medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera
scelta); medicina e chirurgia di accettazione e di
urgenza; medicina fisica e riabilitazione; neurologia;
anestesia e rianimazione; farmacologia e tossicologia
clinica; igiene degli alimenti e della nutrizione; scienza
dell'alimentazione e dietetica; psicoterapia
INFERMIERE PEDIATRICO
FISIOTERAPISTA
INFERMIERE
TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ
EVOLUTIVA
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA

Tutte le Professioni e le Discipline non indicate nel
Precedente Elenco sono escluse dall’acquisizione dei
Crediti ECM, ma possono comunque prendere parte
all’Evento (se in aula non si è raggiunto il limite massimo
di presenze richiesto in fase di accreditamento).



ISCRIZIONE
Per partecipare all’evento è necessario pre registrarsi
tramite il seguente link
https://siscroma.sienacongress.it/home.php
entro il prossimo 22 NOVEMBRE 2024

L’iscrizione da diritto a:
Partecipazione ai lavori congressuali
Materiale congressuali
Colazioni di Lavoro
Crediti ECM
Attestato di partecipazione
Certificato superamento modulo* (se in possesso dei
requisiti necessari)

QUOTE D’ ISCRIZIONE:
SOCIO SISC: € 400
NON SOCIO SISC E/O NON IN REGOLA CON LA QUOTA
ASSOCIATIVA: € 600
SPECIALIZZANDI E/O UNDER 35: € 250

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato, al termine dei
lavori, a tutti i partecipanti regolarmente presenti.

TEST CERTIFICAZIONE SCUOLA
il test valido ai fini del percorso formativo della scuola sarà
inviato a tutti gli aventi diritto per mail alla fine dell’evento.
Il test dovrà essere compilato entro 3 giorni dalla data di fine
evento (4 dicembre)
Si potrà ripetere due volte il test.
*Requisiti per ottenere la certificazione
90% di frequenza delle ore formative
75% risposte corrette del testIN
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Segreteria in sede congressuale
La segreteria sarà in funzione per tutta la durata del
congresso, da 30 minuti prima dell’inizio dei lavori a 30
minuti dopo la chiusura.

Badge
I badges dovranno essere ritirati presso la segreteria
congressuale che sarà aperta 30 minuti prima dell’inizio
dell’evento. 
Si raccomanda ai partecipanti di indossare il proprio
badge durante tutta la durata dei lavori.

Avvisi
Si ricorda che è tassativamente vietato fumare nell’area
congressuale e che tutti i partecipanti sono caldamente
invitati a tenere i cellulari in modalità silenziosa all’interno
delle aule dove si svolgono i lavori.

Assicurazione
La partecipazione all’evento non implica alcuna
responsabilità da parte della segreteria scientifica e
organizzativa per qualsivoglia incidente, danni personali o
materiali o furti subiti dal partecipante durante la
manifestazione.
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GRAZIE AL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI


